Polva maakonnamurdmaasuusatamise
meistrivoistlused
Juhend

I EESMARK

1. Populariseerida suusasporti elanikkonna hulgas.

2. Pakkuda voistlusvdimalusi maakonna suusasportlastele.

3. Selgitada Pdlva maakonna meistrid individuaaldistantsidel.

I AEG, KOHT, VANUSEKLASSID, DISTANTSID
4. Voistlused toimuvad Mammaste Tervisespordikeskuses Orajoel — 4.mirtsil 2014.a.

5. Soidetakse vabastiilis.

6. Oma tervisliku seisukorra eest vastutab iga vdistleja ise.

7. Voistlusklass Siinniaasta N M
T10/P10 2004 ja nooremad 1 km 1 km
T12/P12 2002 - 2003 1km 1,7 km
T14/P14 2000 - 2001 1,7 km 2,5 km
T16/P16 1998 — 1999 2,5 km 2,5 km
T18 1996 - 1997 52 x2,5 km
P18 1996 - 1997 7,5 3x2,5) km
N 1980 — 1995 52 x2,5 km
M 1975 - 1995 7,5 3x2,5) km
N35 1979 ja varem siindinud 2,5 km
M40 1965 - 1974 52 x2,5 km
M50 1955- 1964 52 x2,5 km
M60 1954 ja varem siindinud 52 x2,5 km
Ajakava 4.mirtsil 2014.a.
16.00 kohapeal avatud sekretariaat
16.00 — 16.50 tutvumine voistlusradadega
17.00 stardid — eraldistart,
T10, P10, T12, P12, T14, P14, T16, P16, T18
18.00 P18, M, M40, N, N35, M60, M50,

Autasustamine 15 minutit peale vanuseklassi viimase vdistleja Idpetamist

NB! IGA VOISTLEJA VOISTLEB AINULT UHEKORDSELT:
KAS OMAS VANUSEKLASSIS VOI ULENEVALT POHIKLASSI POOLE.

I AUTASUSTAMINE

8. Pdlva maakonna 2014.a. suusatamise meistrivoistluste iga vanuseklassi kolme paremat
individuaaldistantsil autasustatakse medali ja diplomiga.

9. KOOLIDE PAREMUSJARJESTUSE selgitamiseks liidetakse 10 paremat tulemust
punktiarvestusega I koht -30 p., II koht -27 p., Il koht -25 p., 4. koht -24 p., 5. koht -23 p.
jne.



v REGISTREERIMINE

10. REGISTREERIMINE EELNEY tel. 79 94 637 voi polvasport@ gmail.com
hiljemalt 3.miirtsi kella 15-ni. Eelregistreerunutele voistlus stardimaksuVABA.
Voistluspieval kohapeal voistleja registreerimisel stardimaks

noortel 2.- eurot

tiaiskasvanutel 5.- eurot

Sekretariaat (numbrite viljastamiseks) tootab 4.maértsil voistluspaigas kella 16-st.

v MAJANDAMINE

11. Vaistluste ettevalmistamise ja ldbiviimisega seoses olevad kulud kannab Pdlva
Maakonna Spordiliit. V&istluste peakorraldaja on Spordiklubi Serviti.

12. Vaistlejate 1ihetamisega seoses olevad kulud kannab lihetav organisatsioon.

VI  ULDISELT
13. Kdik juhendis médratlemata kiisimused lahendab kohtunikekogu kohapeal.
Voistluste peakohtunik on Taavi Nagel.

_ SPORDIKLUBI SERVITI
POLVA MAAKONNA SPORDILIIT



